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Esterilizacao de Baixa Temperatura
¢ Uso de Termodesinfectora:
Praticas x Resolugoes
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Legislacbes pertinentes:

RDC156:2006 (reprocessamento)
RE 2605:2006 (lista de proibicoes)
RE2606:2006 (protocolo de reprocessamento)

Consulta publica 34
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Fases do processo de esterilizagao

Limpeza e desinfecgao ©

Preparo da embalagem (£ ="

o
o ————

Carga na autoclave seess-

Esterilizacao

Descarga e Armazenamento

Desinfeccao e limpeza - fases

Lavagem <
-9
Remocao dos fatores de protecdo externos

Desinfeccao - =

. . . )
Diminuicao da carga microbiana

)
Secagem &

Utilizacdo de ar estéril - preparacdo para embalagem
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Limpeza do material (manual ou automatica)
.y L 05 Y e
Desinfecgdo (Baixo, médio ou alto nivel) ¥
| = . L. I
Secagem (manual ou automati

Ca) __._.-I.I_.
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B BAlMIR
Aspectos positivos da limpeza automatizada

O i-

Volume de produgdo elevado 'g
Seguranca operacional
| |
Repetibilidade x facil validacao

— e

Economia de insumos
|

Reducao do desgaste dos materiais
_________________________________________________________________|

Reducdo na incidéncia de biofilme




Limpeza provoca deterioragao

Superficie deteriorada
aumenta formacao de biofilme

(b)

Figure 2 Scanning electron micrographs of two differ-
ent air/water channels with biofilms. (a) Low-power view

showing a confluent layer of soil and biofilm. (b) Multi- . .
layered biofilm consisting of healthy-looking cells sur- A' Pa]kos, K' Vleel'y*, Y' Cossart
rounded and overlayed with amorphous-looking Journal Of HOSpital Infection 58: 224_9’ 2004

exopolysaccharides. Bars represent 200 um (a) and
5 pm (b). 9
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Tipos de desinfeccao

1. Baixo nivel — E capaz de eliminar todas as bactérias na
forma v egetativ a, ndo tem agdo contra esporos, virus
nao lipidicos nem contra o bacilo da tuberculose. Tem
acaorelativa contra fungos.

2. Nivelintermediario— Viruscida, bactericida para formas
vegetativas, inclusive contra o bacilo da tuberculose.
Nao destroi esporos.

3. Altonivel — Destroi todas as bactérias vegetativas,
micro-bactérias, fungos, virus e parte dos esporos. O
enxagie devera serfeito preferencialmente com agua
estéril e manipulagao asséptica.
30
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Impactos da nova resolugao

- Produtos para saude utilizados na assisténcia ventilatéria
devem ser submetidos, no minimo, desinfec¢ao de alto nivel,
apos a limpeza.

§ 1° Na desinfeccio de alto nivel destes produtos é proibida
autilizacdo de métodos por imersiao em produtos quimicos liquidos.

§ 2° E obrigatoério proceder a limpeza e a desinfecciio de alto nivel
de produtos para satde utilizados na assisténcia ventilatoria
apos o uso em cada paciente.
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Desinfeccao e limpeza




Fases do processo de esterilizagao

Limpeza e desinfecgao ©
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A esterilizacdo € um processo
multiparamétrico

Depende dos fatores fisicos do processo faet!

1 E il
EEN s u
- i

Depende da qualidade do agente esterilizante _____

Depende das condigdes do artigo processado _ g
|

Depende da cinética de morte microbiana

A com provacao do processo tem que ser validada
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Variaveis para escolha do processo :

Material a ser esterilizado
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Agentes esterilizantes

Vapor Saturado

Oxido de Etileno

Mistura vapor e formaldeido
Perdéxido de hidrogénio

Calor Seco - Estufas

Processos quimicos

Raios ionizantes

16
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- ~
Mecanismos de acao
Diffusion Active
Penetration (metabolic) Intake
Sy
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Adsorption Solubility
Blockage distribution
1 Polysaccharide 2 Lipid 3 Protein 4 Nucleic acid 17

B BAlMIR
Agentes esterilizantes quimicos liquidos

Aldeidos (Formaldeido / Glutaraldeido)
Fendlicos (Fenol Sintético)
Quaternario de Amoénio -

Compostosliberadores de Cloro Ativo
Alcool

lodo e Derivados

Glicois, Biguanidas, peroxidos, etc...
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Agentes esterilizantes quimicos liquidos

Aplicacao direta do produto
Baixa temperatura

Tempos de desinfecgdo de 30 mina 2 horas | i

Tempos de esterilizacdode4a 12 horas "™
':' - 2

Reacdes de oxidagao e corrosao

Risco operacional ’

R gk

Oxido de etileno

Otima alternativa para termo-sensiveis
£4 0 . g tg.:rl.:
E o sistema mais utilizadonomundo ¢
Resulta da reacao catalitica do éter ciclico

Conhecido porvarios outros nomes:

Oxido de Eteno, 6xido de dimetileno
Epoxietano, Oxirano, Epoxietano, etc.




e . ]
mm BAIMIR

Caracteristicas do ETO

gas incolor ( 1 atm a 25°C)

Altamente exploswo

Completamente soluvel em agua

Boa permeabilidade em

plésticos, couro, graos, etc. §
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Representagao molecular

e Aférmula do ETO é
H,COCH,, C,OH,

Fonte:Manual6xido de Eteno — Oxiteno — 2001

23
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Esterilizacao por ETO - Acao

ALEYLATION

* 0 gas ETO trabalha no
nucleo das células,
alterando seu proceso
metabolico e
reprodutivo .

"

PLUS H-G-C-H
Pl
HH

ETHYLENE
LXIDE coo”

o
o proceso de reacdo do L DEAD
géS nos MO se chama [l ﬁ(--E I.ISthemﬂgc |;|us’rrﬂli:;n of rhle c-‘-”ltlvlg”“g
~ Action of Ethylene Oxide on Bocterial Cell Cam-
ALQUILACAO.

ponents.

24
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Esterilizagéo‘por ETO
Vantagens
Baixa temperatura £} r—
Alta permeabilidade
Grandes volumes
Desvantagens
Instalagdes complexas

Altas restricdes regulatorias

Incompatibilidade com materiais reativos

11
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Esterilizacdo a vapor e formaldeido

Mistura de vapor de agua e formaldeido a 2%
Operacao tipica entre 50 e 60°C
Previstaemnorma (NBR15659:2009)
Mecanismo de acdo de multipla instancia
Isento de sublimagao / Controle do residuo

Método seguro
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O formaldeido

E 0 mais simples dos aldeidos

Estrutura: CH,O

Algquilante

12
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Vantagens do processo

Ciclos a baixa temperatura

Alta compatibilidade

Método validavel

Baixo risco operacional
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Desvantagens do processo

Tempo de processolongo
Menor penetrabilidade em estruturas porosas
Limitacdes em equipamentos grandes (vacuo)

Custo operacional (agente esterilizante/residuo)

O formaldeido é carcinogénico

13



Materiais compativeis

Polimero Materiais fabricados LTSF Vapor
PE-HD Tendoes e auriculas artificiais, frascos de infuséo. X
PE-UHN Filtros, articulagoes artificiais. X
PP Bolsas de infusdo X X
PMP Utensilios de cozinha. X
PVC Cabos de isolamento, empunhaduras, cateteres. X
PVDF Martelos, vélvulas, pontas de pipetas, cateteres X X
periféricos.
FEP Juntas, mesa de laboratérios, cabos. X
PTFE Tecido gorotex, implantes para vasos sanguineos. X
POM Capas, clipes, conectores. X
PET Implantes tubulares, membranas para aparatos de X

dialise.

Plasma - quarto estado da matéria

Peroxido - H,0,

Plasma de perdxido de hidrogénio

30
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Obtencao do estado de plasma

*//

N

W

A~
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Surgimento dos radicais livres

e

Jd
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Residuo - Agua + oxigénio

oo L,

34

Esterilizacao por plasma de H,0O,

Vantagens
Ciclo a baixa temperatura — 50 a 60°C
Ciclo rapido - 60 minutos em média
Ndo deixa residuos toxicos
Desvantagens
Incom patibilidade dos m ateriais
Embalagem muito cara

Custo operacional elevado

Sensibilidade do processo (Ex. agua)

16



Variavel
Volume de camara

Abrangéncia de
materiais

Penetrabilidade

Facilidadeinstalacao

\Velocidade

Processamento misto Na

Custo operacional
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Materiais e métodos recomendados

Fonte : OrientagGes gerais para Centrais de esterilizagao - MS - 2001

Mas, afinal, qual o melhor método?

LTSF

2

ARTIGOS SEMICRITICOS

3

H202

METODOS

nebulizago. extensores DIasicos.
mbd, canuia de Guedel

&
Bl [E(8]8 e
ARTIGOS! SUBSTANCIAS  [PROCESSO %‘Eéaag g
ERE
s I
s T e -

Desnfeciio

Utensiios pastcos para prepars

‘alvulaz 42 ambd com Esterllizagha -
companentes melaticos — 1= =
[Circuitos 9= respiragores Esterilizagio [0
Cesnfecsio =
Lamina de laringazcéph (z2m Esterllizagha
[ampada) Teenrecn = i
Mascaras de ambu e i
macranebulizagdo Desinfeciio 42 |40 4o 2=
Especuios vagnals, nasals, Esterlizagia | 1=
[[lreoiogiese (messicos) Deenfecgio =
[Endoscapios. E0A. broncoscopios |Esieniizay ) =
| colanoscopios
i Desinfecsio =
[Vidrarta Esterllizagdo | 42
Barracnas para aspiragdo TeeicEo IED
Mamadeira Esterllizagaa | qa
Blcos de mamadeira e

Fa

=

EES mamageiras
" Rgua quente o= B0 2 B0 T, [eqUipamentos com [310s, FTess3a & vapar]

** No casc de mamadeiras (bicos & utensilios) deixar @ Sgua ferver durante 10

minutos & imergir os arligos — tempo de exposicdo = 20 min
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